
預約年度健康檢查

即使您認為自己很健康，但約見醫生來進行預防保健檢查也很重要。通過預防檢查及定期健康檢查，醫生可以了解您目前的健康狀況、及早發現問題，並幫助您維持健康。

檢查時，醫生將根據您的年齡、性別、健康狀況、病歷及家族史等因素來決定適合您的檢查。

過程可能包括：

檢視您的病歷及家族史
量度身高、體重、心率、血壓
進行健康風險評估
檢查血壓、糖尿病、癌症、心臟病或肝病
檢視您正服用的藥物
接種疫苗及流感針

大部分醫療保險也承保預防保健服務。東華醫院診所接受以下醫療保險：CCHP、Hills Physicians、San Francisco Health
Plan、San Mateo Health、Blue Shield、Blue Cross、Aetna、Cigna、Medicare 及 Medi-Cal。

如需預約年度健康檢查，請致電 1-628-228-2828。

 

 

免責聲明：

本網頁所載全部資訊／資料僅作一般資訊及參考，且不能替代專業醫療協助或建議。閣下應就可能出現的健康問題、狀況、治療或需要之任何事宜，諮詢醫生或醫療供應者。

https://chinesehospital-sf.org/zh-hant/%e9%a0%90%e7%b4%84%e5%b9%b4%e5%ba%a6%e5%81%a5%e5%ba%b7%e6%aa%a2%e6%9f%a5/

