
東華醫院參與加州橋樑計劃來更有效地提供鴉片類藥物成癮治療

東華醫院宣布加入加州橋樑計劃 (California Bridge Program)，以擴大及促進鴉片類藥物使用障礙藥物 (Medications for
Opioid Use Disorder，MOUD) 的使用及紓緩加州鴉片類藥物氾濫危機。透過計劃，東華醫院可更快捷地提供安全且有效的治療給鴉片類藥物使用障礙
(Opioid Use Disorder，OUD) 及患有相關精神健康問題的病人，從而改善他們的治療結果及生存率。東華醫院還會提供一系列後續支援服務，包括行為健康
服務、個案管理、個人化支援及指導。計劃將於聘請藥物使用導航員 (Substance Use Navigator) 後正式啟動。

東華醫院急症科醫務主任李嘉琪醫生表示：「鴉片類藥物氾濫給無數社區造成嚴重的傷害及損失。我們很高興能夠加入加州橋樑計劃來提供全面的成癮治療及支援服務給OUD病人。 」

加州橋樑計劃由州政府資助，並視急症室及急症護理醫院為治療的主要起首，以便啟動成癮治療及幫助病人康復。參與計劃的醫療機構可以為成癮病人提供藥物輔助治療，例如提
供Buprenorphine給病人。

東華醫院行政總裁張健清博士表示：「鴉片類藥物氾濫是一場毀滅性的公共衛生危機。面對日益嚴重的威脅，東華醫院致力參與解決此問題。參與加州橋樑計劃證明了東華醫院對提升優
質醫療服務的可及性之承諾及減少鴉片類藥物氾濫帶來的危害之決心。」

東華醫院致力為所有社區帶來更優質的醫療服務，並期待透過加州橋樑計劃來提升挽救OUD病人的能力及減少鴉片類藥物對社區的威脅，同時為社區提供更多的雙語資源及教育。傳媒
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