
COVID-19 須知

COVID-19於2019年12月在中國出現，它是一種由新型冠狀病毒引起的疾病，可透過人與人之間傳播。目前有三種疫苗獲得了授權，可用於預防新冠病毒。

咳嗽、發燒/發冷、呼吸急促/困難、肌肉/身體疼痛、喉嚨痛、喪失味覺/嗅覺、腹瀉、頭痛、疲勞、噁心、嘔吐、鼻塞/流鼻涕。

電話：1-628-228-2828

佩戴口罩覆蓋口鼻。

避免用尚未清潔的手觸摸眼 睛、鼻子和嘴巴。

經常以梘液和清水清潔雙手，搓手最少20秒。如沒有洗手設施，可使用酒精含量至少為60%的免洗手消毒液。

經常清潔和消毒常接觸的表面，包括桌面、門把手、水龍頭和電話。如有任何身體不適，應留在家中。

減少社交接觸。保持社交距離，與他人保持至少一米距離。

如果您需要求醫但出現COVID-19症狀，請預先通知診所或醫生。

美國疾病控制與預防中心 (Centers for Disease Control and Prevention, CDC)
網頁

新冠疫苗常見問題

世界衛生組織 (World Health Organization) 網頁

加州公共衛生部 (California State Health Department) 網頁
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三藩市政府：何時做檢測及免費檢測地點

Johns Hopkins University 全球疫情實時地圖

https://chinesehospital-sf.org/zh-hant/covid19-what-you-need-know/
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/faq.html
https://www.who.int/zh/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/ncov2019.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/nCOV2019.aspx
https://sf.gov/zh-hant/find-out-about-your-covid-19-testing-options
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6

